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	栄養バランスはもちろん、旬の味や行事食を大切に。生徒たちの日常がおいしく、楽しい時間になるよう、心を込めた食事をお届けしています。
	食事で学校生活を応援‼
	進美寮食堂新聞
	生徒リクエストから生まれたメニュー‼
	みんな大好きオムライス！
	タイフード
	ガパオライス
	ヤンニョムチキン
	チーズタッカルビ

	コリアンメニュー
	やきそば
	ラーメン

	みんな大好き麺メニュー
	冷やし中華
	冷やし素麺
	季節のメニュー
	夏のデザートはスイカ、寒い冬にはカモ鍋うどん、ロールキャベツなどのあったかメニューも！
	スープウォーマー導入
	自分の好きな量を自分たちで配膳します。 おかわりできる時もあるよ！

	意外に知られていない…
	隠れ人気メニュー



	行事食（お正月：黒豆、節分：恵方巻、ひなまつり：ちらし寿司など）
	行事食を取り入れることで、寮にいても季節を感じてもらえたらいいなと思っています
	～生徒アンケートより～
	お子様ランチ風
	プレート

	クリスマス会・退舎式お祝いメニュー
	2026年度新たな取り組み 『お誕生日ケーキの日』
	～昨年度生徒アンケートより～



